FITB. XE

Eine Mischung aus Aerobic, Kampfsport, Selbstverteidigung und SPASS! Das ist das
Erfolgsgeheimnis von FITB/ XE

FITB[’XE ist nicht nur eine spielerische und mitreissende Disziplin, sondern hilft
auch, die im taglichen Leben aufgestauten Aggressionen auf positive Art abzubauen.
FITB/ XEist ein Mix aus Kampfsport, Aerobic, Wohlbefinden und Vergnigen und
ermoglicht uns in Form zu kommen und uns auch zu verteidigen. Fur ein kraftvolles
Kdrpertraining wird an speziellen ,Bags" trainiert.

Durch die regelméssige Teilnahme an FITB’ XE -Lektionen wird die aerobe Leistungs-
fahigkeit gesteigert, der Korper wird gekraftigt und modelliert, die Schnellkraftausdauer, die
Kraftausdauer und die Korperstabilitdt werden verbessert.

Wihrend einer FITB/’XE -Lektion werden bis zu 700 ckal verbrannt und kann, zu-

sammen mit anderen Massnahmen, helfen abzunehmen.
Wer einmal FITB/'XE erlebt hat will dieses Feeling immer wieder erleben!

Um den Einstieg auch in deinem Center einfach zu machen, bietet dir education in mOve®
ein komplettes ,, FITB{’XE - PAKET " an! education in mOve® stellt deinem Center
die FITB/’XE Bags kostenlos zur Verfiigung!

Bis 500 Mitglieder pro Studio

Bis 700 Mitglieder pro Studio

Ab 700 Mitglieder pro Studio

5 Bags kostenlos zur
Verfiigung

7 Bags kostenlos zur
Verfiigung

10 Bags kostenlos zur
Verfiigung

Im Studio wird mind. eine FITBOXE Lektion
(durch einen dipl. FITBOXE Instruktor fix angeboten, die Lektion wird mit dem
FITB. XE Logo beworben (Studiointern und Homepage).

Das Studio schickt mind. 1
Person in die FITBOXE
Ausbildung* bei education in
mOve®, jede weitere Person
erhalt 25% Rabatt auf die
Ausbildung.

Das Studio schickt mind. 1
Person in die FITBOXE
Ausbildung* bei education in
mOve®, jede weitere Person
erhalt 25% Rabatt auf die
Ausbildung.

Das Studio schickt mind. 2
Personen in die FITBOXE
Ausbildung* bei education in
mOve®, jede weitere Person
erhalt 25% auf die
Ausbildung.

Die Bags bleiben in Besitz von education in mOve®, das Studio hat die Option die Bags nach
6-12 Monaten Laufzeit zuriickzugeben oder abzukaufen.
Die Bags missen vom Studio abgeholt und wieder retourniert werden. Defekte Bags werden

in Rechnung gestellt.




Bitte deinen Mitgliedern was ganz spezielles FITB/ XE
Dann melde dich mit unten stehenden Talon an.

Fiir Fragen steht dir unser Headoffice gerne zur Verfiigung; Telefon: 061 851 56 09.

Name Center / Studio:

Kontaktperson:

E-Mail Kontaktperson:

Adresse des Studios:

Telefon Studio:

Anzahl Mitglieder im Studio (Auszug Qualicert):

Anzahl bendtigte Bags: 50 70 100
Anmeldung fiir FITB[’XE Ausbildung:

1. Teilnehmer / in

Name / Vorname:

Adresse:

PLZ / Wohnort

E-Mail:

Telefon:

Rechnung zu Handen Studio O / Rechnung an Kursteilnehmerin O
Folgende Ausbildungen werden gebucht:

O Basic Moves*; Datum:

O Basic Heart**; Datum:

O FILA Kick Power Basic***, Datum:

O Fitboxe Instruktor; Datum:

(* muss nicht besucht werden sofern eine Group Training Ausbildung absolviert wurde, ** muss nicht besucht
sofern eine Fitness oder Group Fitness Ausbildung absolviert wurde, */**/*** muss nicht besucht werden sofern
eine FILA Kick Power Ausbildung absolviert wurde.)

2. Teilnehmer / in GUUcCation in .com




Name / Vorname:

Adresse:

PLZ / Wohnort

E-Mail:

Telefon:

Rechnung zu Handen Studio O / Rechnung an Kursteilnehmerin O
Folgende Ausbildungen werden gebucht:

O Basic Moves*; Datum:

O Basic Heart**; Datum:

O FILA Kick Power Basic***, Datum:

O Fitboxe Instruktor; Datum:

(* muss nicht besucht werden sofern eine Group Training Ausbildung absolviert wurde, ** muss nicht besucht
sofern eine Fitness oder Group Fitness Ausbildung absolviert wurde, */**/*** muss nicht besucht werden sofern
eine FILA Kick Power Ausbildung absolviert wurde.)

3. Teilnehmer / in

Name / Vorname:

Adresse:

PLZ / Wohnort

E-Mail:

Telefon:

Rechnung zu Handen Studio O / Rechnung an Kursteilnehmerin O
Folgende Ausbildungen werden gebucht:

O Basic Moves*; Datum:

O Basic Heart**; Datum:

O FILA Kick Power Basic***, Datum:

O Fitboxe Instruktor; Datum:

(* muss nicht besucht werden sofern eine Group Training Ausbildung absolviert wurde, ** muss nicht besucht
sofern eine Fitness oder Group Fitness Ausbildung absolviert wurde, */**/*** muss nicht besucht werden sofern
eine FILA Kick Power Ausbildung absolviert wurde.)

education in Com




